OCTOBRE et NOVEMBRE 2026 AU JARDIN

1. Au jardin en octobre

1a Au potager
Semer
Laitue d’hiver, mache, épinard d’hiver, roquette, chénopode bon-Henri.
Feves, pois, radis, carottes primeurs en climat doux. En cas de refroidissement, protéger ces cultures
avec des tunnels nantais ou de simples voiles d’hivernage.
Cerfeuil, persil.
Améliorants du sol : moutarde, phacélie, tréfle incarnat.

Planter

Chicorées frisées et scaroles, choux, laitues, poireaux.
Ail, oignon blanc, échalotes grises.

Crocus a safran.

Artichauts, rhubarbes, fraisiers.

Et aussi

Bouturer (thym, romarin, hysope, sarriette, etc.).

Epandre du compost demi-mdar, du fumier, des feuilles mortes ou du BRF sur les plates-bandes libérées a I'em-
placement des futures cultures gourmandes. Ou les remplacer par du paillage ou un engrais vert.

1b Au verger

Début de plantation des arbustes fruitiers en conteneur.

Attendre les premiéres gelées pour récolter les kakis et les néefles
Rabattre les tiges de ronces fruitiéres.

Apporter du compost au pied des arbres fruitiers et pailler.

Planter ou bouturer les petits fruitiers, ainsi que les figuiers, les noisetiers.

1c Au jardin d’ornement

Les semis au jardin
Le gazon si la terre reste suffisamment chaude.
Les « prairies fleuries » ou graminées.

Les plantations au jardin

Les bulbes a floraison printaniere.

Les vivaces rustiques.

Les bisannuelles repiquées.

Les haies et arbustes (préparation du terrain)

Et aussi

Diviser et planter les vivaces.

Tailler (althéa, laurier-rose, potentille arbustive, vigne-vierge, haies, etc.).
Effectuer les derniéres tontes de I'année et scarifier la pelouse.


https://www.un-jardin-bio.com/enrichir-sa-terre-avec-le-brf/
https://www.un-jardin-bio.com/le-fumier-au-jardin-bio/
https://www.un-jardin-bio.com/faire-compost-jardin/
https://www.fermedesaintemarthe.com/products/crocus-sativus-crocus-a-safran
https://www.fermedesaintemarthe.com/products/oignon-blanc-de-lisbonne-ab
https://www.fermedesaintemarthe.com/collections/ails
https://www.fermedesaintemarthe.com/collections/poireaux-ete
https://www.fermedesaintemarthe.com/collections/laitues
https://www.fermedesaintemarthe.com/collections/choux
https://www.fermedesaintemarthe.com/collections/chicorees
https://tidd.ly/4qPPID7
https://tidd.ly/4hO7dj7
https://www.rustica.fr/arbres-fruitiers/planter-arbre-fruitier-achete-conteneur,5171.html
https://www.un-jardin-bio.com/arbres-fruitiers-verger-permaculture/
https://www.rustica.fr/arbustes-fruitiers/comment-tailler-murier-ou-ronce-jardin,9578.html
https://www.rustica.fr/arbres-fruitiers/recolte-conservation-kaki,6441.html

1d Divers

Protéger les pots qui restent a |'extérieur.

Rentrer les plantes gélives avant la premiere vraie gelée.

Laisser place aux semis spontanés (coriandre, basilic, laitues, blettes, mache ; tournesol, bourrache, cosmos,
calendula, etc.).

Ramasser les feuilles mortes qui tombent sur la pelouse ou a la surface du bassin.

1le Conclusion

Octobre n’est pas un mois « de fin de saison ». C'est plutdét un mois de transition intelligente : on termine les
récoltes, on protége ce qui doit I'étre, et on met en place tout ce qui va travailler tranquillement sous terre
pendant I'hiver.

2. Au jardin en novembre

2a Au potager

Semer

Féves et pois dans les régions aux hivers doux.

Laitues d’hiver, mache, roquette et épinards sous abri.

Engrais verts (moutarde, trefle incarnat) si le sol n’est pas gelé.
Mache sous abri, oignons en climat doux, feves, ail.

Planter
Ail, oignons, échalotes en bulbilles, si le terrain n’est pas détrempé.
Choux de printemps, laitues d’hiver et mache.

Et aussi

Niveler les buttes d’asperges.

Protéger les chicorées et scaroles des premiers gels avec un voile ou un paillis.

Pailler vos artichauts et rhubarbes pour les protéger du froid hivernal et les nourrir.
Récolter les dernieres carottes, betteraves, céleris, choux et poireaux.

Ramasser et stocker les feuilles mortes pour enrichir le compost.

Continuer a remuer et nourrir le compost avec les déchets verts du jardin.

Aérer la terre sur les zones libérées et semer un engrais vert si le climat le permet encore.
Ramasser les feuilles mortes présentes au jardin pour enrichir les zones de production.
Enfin, gardez ce repére en téte : déposez entre 2 et 4 kilos par an et par métre carré de potager de matiere
organique seche.

2b Au verger

Les plantations

Les arbres fruitiers (pommiers, poiriers, pruniers, cerisiers, etc.).
Les petits fruitiers (framboisiers, cassissiers, groseilliers).

Les framboisiers avec les rejets au pied de votre plantation.

Et aussi
Eliminer les fruits momifiés restés sur les branches et les briler pour éviter la moniliose.


https://lepotagerpermacole.fr/les-feuilles-mortes-en-paillage/
https://www.rustica.fr/permaculture/feuilles-mortes-valent-or,3083.html

En novembre, commencer certains travaux d’élagage et de taille des fruitiers, surtout pour retirer le bois mort,
les branches cassées, celles qui se croisent ou génent le passage.

Tailler les groseilliers et cassissiers.

Par temps sec et hors gel, badigeonner les troncs a la chaux ou a I'argile pour protéger I’écorce contre les para-
sites hivernants.

2c Au jardin d’ornement

Les semis au jardin
Les mélanges fleuris pour floraison printaniére.
Les « prairies fleuries » si le sol reste doux.

Les plantations au jardin

Les rosiers a racines nues.

Les derniers bulbes de printemps.

Les haies et arbustes (lilas, forsythia, groseillier a fleurs, etc.) avant les fortes gelées.

Et aussi

Mettre a I'abri les bulbes et tubercules sensibles au froid (dahlias, bégonias, cannas).
Arracher les dahlias et les conserver dans un local sec, hors gel.

Réaliser la derniére tonte du gazon (lame haute).

Etaler un paillage protecteur sur les massifs pour préserver les racines du froid
Tailler les rosiers remontants et nettoyer les massifs.

2d Divers

Travailler uniquement sur un sol ressuyé.

Pour les apports de fumier ou de compost demi-mdar, I'approche la plus simple est de les laisser en surface
(comme un paillage nourricier) : I'hiver et la vie du sol feront le reste, sans « forcer ».

C’est aussi le bon moment pour préparer de nouvelles planches de cultures en vue de la saison prochaine :
dégager, couvrir, nourrir... et laisser le sol tranquille autant que possible.

Stocker les cendres que vous pouvez récupérer pour les épandre au jardin en mars/avril.

Rentrer les tuteurs au garage pour augmenter leur durée de vie et les réutiliser I'an prochain.

2e Conclusion

Quand la végétation ralentit et que le sol reste encore souple (hors périodes de gel), c’est souvent I'un des
meilleurs moments pour mettre en place ce qui doit bien s’enraciner... et préparer tranquillement le prin-
temps.

T


https://lepotagerpermacole.fr/les-cendres-au-potager-en-guise-dengrais/
https://www.un-jardin-bio.com/comment-demarrer-un-potager-permaculture/
https://www.un-jardin-bio.com/taille-douce-arbres-arbustes/
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