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ASTUCES ET CONSEILS DE JARDINAGE EN AVRIL (N°28. Avril 2024)
extraits des 4 Saisons du jardinage bio de 2011 à 2019

[Entre crochets : les remarques de François]

1. Des trous pour abeilles et guêpes solitaires. La plupart des espèces d’abeilles et de guêpes sont 
des insectes solitaires. Sans danger pour l’homme, elles contribuent à polliniser légumes et arbres 
fruitiers (abeilles) ou à la lutte contre les ravageurs des cultures (guêpes). Beaucoup nichent dans des 
cavités naturelles, dans le bois mort ou les tiges creuses cassées de certains végétaux. Pour augmenter 
leurs chances de s’installer dans votre jardin, forez de nombreux trous de 2 à 8 mm de diamètre, avec 
une majorité de 6 et 7 mm, dans une bûche d’au moins 10 cm d’épaisseur. Vous serez surpris de voir de 
nombreux insectes s’y installer. 223/9* (Le gîte ne suffit pas, il faut le couvert : n’éliminez pas les 
« herbes folles » (pissenlits, ficaires) et offrez-leur des arbustes à fleurs simples.) 223/11

2. Souci pour les légumes. Le souci est une annuelle facile et généreuse qui fleurit longtemps pour 
peu que l’on coupe régulièrement les fleurs fanées. Planté parmi les légumes, à 40 cm minimum pour 
éviter la concurrence pour l’eau et la lumière, le souci attire de nombreux auxiliaires qui protègent des 
ravageurs (pucerons, chenilles, mouches blanches, etc.). Les principaux bénéficiaires sont la tomate, la 
carotte et le chou). 217/8 (Ne pas couper les fleurs fanées d’un pied permet d’obtenir des rejetons 
l’année suivante.)

3. Ratissez les paillis pour semis. Les paillis sont indispensables pour nourrir les vers de terre et 
accroître la vie du sol. Mais au moment de préparer la terre puis de semer, ils peuvent devenir gênants. 
Il faut donc enlever les restes de paillis non décomposés quelques semaines avant de semer, afin que la 
terre se réchauffe et s’assèche en surface. Au râteau qui accroche la terre, préférez un balai à feuilles en 
plastique. 211/8 

4. Avec Semeur, vive l’échange ! Plus de 7 800 variétés de légumes, d’aromatiques, de fleurs… sont 
disponibles sur www.semeur.fr ! Au prix d’un timbre-poste, en pratiquant l’échange. Une exceptionnelle 
encyclopédie participative ! 211/9 [9 264 variétés aujourd’hui, dont 3 882 de tomates, 679 de cucurbi-
tacées. Comment se passe la transaction? La personne qui sollicite un autre membre en vue de lui 
demander des semences doit lui envoyer préalablement à l'expédition, soit une enveloppe affranchie 
auto-adressée pour procéder à l'expédition, soit un règlement (chèque ou autre), pour couvrir les frais 
réels d'expédition.]

5. Taillez les hydrangeas. La taille des hydrangeas est un vrai casse-tête. Tailler long ou court ? Et où 
sont les bourgeons à fleurs ? Difficile de s’y retrouver ! Rien de plus normal : il n’y a pas qu’une espèce 
d’hydrangea, et la taille de l’hortensia « classique » (‘Hydrangea macrophylla’) est l’inverse de celle 
d’’Hydrangea paniculata’ ou ‘H. arborescens’. Simplifions. Pour les hortensias dits « de jardin », pas de 
souci. Ils forment  leurs bourgeons à fleurs en fin d’été, donc on taille peu au printemps pour en 
conserver un maximum, et on élimine les vieilles branches et le bois grêle en coupant à ras. Pour ceux 
qui fleurissent sur le bois de l’année, on coupe les vieilles branches mais on rabat aussi les autres d’un 
bon tiers pour les inciter à émettre de nouveaux rameaux plus florifères. 211/11

6. Préparez les trous de plantation des tomates, aubergines, courgettes, potirons. Ils apprécient le 
compost bien décomposé avant la plantation. Mais ne l’enfouissez pas : les micro-organismes qui le 
transforment en humus sont moins nombreux au fond du trou et, en cas de pluies prolongées, il risque 
d’être asphyxié, ce qui peut notamment accroître le risque de vers blancs ou gris ou de taupins. 
Préparez la terre en l’émiettant à l’emplacement des plantations prévues. Au moins deux semaines 
auparavant, ajoutez du compost mûr (environ 1 kg) en surface sur chaque emplacement puis étalez-le et 
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mélangez-le à la terre (5 cm de profondeur maximum) avec les dents d’un croc ou d’une fourche à 
bêcher. 205/8

7. Marcottez les rosiers. On trouve souvent quelques branches traînant au sol chez les rosiers 
lianes, les grimpants, les paysagers. Travaillez le sol sous le rosier à 50 cm du pied mère sur 20 x 20 cm et 
coincez une partie de la tige à marcotter, tenue recourbée au niveau d’un œil. Grattez un petit bout 
d’écorce à cet endroit pour favoriser l’émission des racines. Recouvrez de terre fine, tuteurez le reste de 
la tige à la verticale et paillez de feuilles. Le rosier sera maintenu humide en été puis transplanté à 
l’automne. 206/10 +199/6

8. Ne travaillez pas la terre humide. Au printemps, attendez que la terre sèche suffisamment pour 
la travailler, faute de quoi elle durcira en masse au lieu de s’émietter. Une règle : elle ne doit pas coller 
aux outils et doit se détacher facilement des racines arrachées. 187/5

9. Utiles adventices. Pour favoriser l’autorégulation d’un système, il apparaît naturel de privilégier 
les espèces végétales locales, plus rustiques et capables de se reproduire seules. En poussant le 
raisonnement, ne peut-on pas considérer que les « mauvaises herbes » qui colonisent notre potager 
sont les plus rustiques qui soient ? Pourquoi lutter sans cesse contre elles ? Elles décompacteront votre 
sol et l’enrichiront progressivement en matière organique. Il vous suffira de les couper régulièrement 
(sans les arracher) pour éviter  qu’elles ne grainent et concurrencent les légumes voisins. Leur biomasse 
végétale pourra même être réutilisée en paillage ! 235/11 [De plus, les insectes pollinisateurs sont 
friands de leurs fleurs, parfois très précoces comme celles des ficaires (février).] 

10. Relever la couronne. Avec le temps, les branches basses des arbres plongent de plus en plus 
vers le bas. Regardez bien au niveau de la courbure, vous devriez trouver une branche remontante 
insérée à cet endroit. Coupez juste après celle-ci : le port de l’arbre est préservé, sa souplesse aussi. Et 
franchement, personne ne verra que vous l’avez taillée. Cette technique n’est pas réservée aux arbres 
fruitiers : elle fait merveille pour les ornementaux, quand les branches basses commencent à gêner. 
235/19 

223/9* : cette référence chiffrée et les suivantes renvoient aux numéros (par ex. 223) et à la page 
(par ex. 9).
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