OCTOBRE AU JARDIN 2023

d’apres la consultation de sites de gerbeaud.com

Potager
Plantez des légumes verts. La vie ne s'arréte pas totalement au potager pendant I'hiver. Vous

pouvez par exemple mettre en place des plants de laitue. 'Appia' et 'Merveille des 4 saisons' peuvent
étre mises en place jusqu'au début de I'automne. A noter que les semis précoces de laitue sont
possibles. A I'automne, on peut aussi semer les féves dans le Sud-ouest. Ailleurs, préférez la fin de
I'hiver. Faites tremper les graines dans I'eau la nuit qui précéde le semis : cela facilitera la germination.

Semez les pois. Semez des variétés naines a grains ronds 'Trés hatifs d'Annonay', 'Petit provencal’,
'Nain tres hatif’, etc. pour une premiere récolte des mars-avril.

Semez choux de printemps, épinard, mache en pleine terre.

Plantez I'ail rose vers le milieu du mois. L'enracinement des cayeux sera supérieur a celui obtenu
en février-mars. Fertilisez. Si votre sol est tres humide, réalisez une petite butte dans laquelle planter
I'ail : cela évitera le pourrissement.

Plantez les salades rustiques et les choux de printemps.

Des radis pour I'automne. Si vous bénéficiez d'un climat trés doux, ou disposez d'un abri bien
exposé mais non chauffé, n'hésitez-pas a semer des radis jusqu'a la fin novembre. Un terreau léger, un
petit tassement du sol, un arrosage léger produiront la levée sous une dizaine de jours. Exemple de
variétés de radis d'automne et d'hiver adaptées : 'Rondar’ ou 'Cherriette’. Des semis espacés vous
permettront de récolter en continu.

Effeuillez les tomates. Les derniéres tomates ont sans doute du mal a mdarir. Pour les aider,
enlevez les feuilles génantes situées au-dessus des grappes. En fin de saison, vous pouvez sans probléeme
supprimer jusqu'a la moitié du feuillage. N'hésitez-pas a les récolter avant les premiéres gelées. Vous les
placerez sur le rebord d'une fenétre : elles y achéveront leur mirissement.

Récoltez les carottes "de conservation" semées en juin. Arrachez-les a I'aide d'une fourche et
laissez-les sécher 2 jours a méme la terre. Coupez ensuite les fanes et essuyez les carottes sans les
nettoyer. Enfin, remisez-les au cellier ou dans un silo, dans lequel elles peuvent se conserver tout I'hiver.

Récoltez potirons, choux, bettes, navets d'automne, carottes, céleris raves et autres légumes
racines pour les conserver a I'abri du gel.

Préparez I'hivernage des légumes. Conservés dans un lieu trop sec ou trop humide, vos récoltes
de légumes racines vont se perdre. Le silo en surface est une solution simple : faites un carré avec 4
planches d'une dizaine de cm de hauteur. Posez-le a méme le sol dans un endroit abrité et froid
(garage). Remplissez de sable a moitié. Placez vos légumes a plat sans qu'ils se touchent. Recouvrez de
sable. Il est possible d'utiliser un bac plus haut, en bois ou en plastique, et de superposer les couches
tous les 5 cm entre chacune systématiquement.

Mettez en place les protections hivernales. Les chassis, voiles d'hivernage et autres tunnels vous
aideront a protéger vos légumes sensibles au froid, et a accélérer un peu leur croissance pendant I'hiver.
Si vous projetez des semis et plantations précoces, réservez une parcelle bien exposée et pensez a la
place de votre systeme de protection. Une seule petite gelée en avril peut réduire a néant vos semis !

En région froide, coupez tiges et feuilles des artichauts a 30 cm de hauteur. Buttez les pieds en
ramenant de la terre autour des plantes. Protégez-les avec une couche de paille.

Conservez les pieds de haricots. Leurs racines portent des nodules qui fixent I'azote de l'air.
Lorsque les plants de haricots seront fanés, incorporez-les a la terre.

Rosiers

Plantation

En fin de mois, préparez le sol pour planter les rosiers : béchez en profondeur et apportez de
I'engrais. De fagon générale, la plantation d'un rosier acheté racines nues intervient entre octobre et
mars, les jours ou il ne géle pas. Mettez en terre tout de suite pour éviter le dessechement.
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Entretien

En fin de mois, buttez les pieds pour les protéger des premieres gelées hivernales.
Ramassez régulierement et jetez les feuilles mortes atteintes de maladies.
Eliminez les fleurs fanées sur vos rosiers remontants.

Fleurs et pelouse

Semis

Abritez semis de cyclamens et de pois vivaces.

Semez maintenant les pois de senteur pour une floraison plus précoce que les semis de mars.

Récoltez les fleurs a sécher.

Dans le jardin, recueillez les graines des plantes annuelles que vous ressemerez |'an prochain.

Plantation

Plantez les bulbes a floraison printaniére: crocus, narcisses, jacinthes, tulipes, scilles, etc.

Plantez les bruyéres d'octobre a début novembre. Plus tard, il vous faudrait attendre la fin mars.

Divisez les touffes de vivaces trop denses et replantez-les immédiatement apreés.

Plantez les pivoines.

Pelouse

La chaleur restante de |'été et les pluies souvent abondantes a cette époque de I'année sont
favorables au semis du gazon.

Tondez pour la derniére fois. Ramassez les feuilles mortes. Pensez a garnir votre tas de compost!

Mettez en place par taches les bulbes a floraison printaniére (pour la facilité d'entretien, pensez
notamment aux pieds des arbres).

Arbres et arbustes

Plantation

L'automne est la meilleure saison pour les plantations de toutes sortes. Préparez a I'avance les
trous de vos futures plantations.

Plantez les arbustes de terre de bruyére (rhododendrons, azalées, camélias...) et les coniféeres. Les
premiers préféreront un endroit bien abrité : ils sont en effet sensibles au gel pour les plus précoces
d'entre eux. Pour les seconds, la plantation doit s'effectuer avant que le sol ne refroidisse trop.

Plantez les haies d'arbustes a feuillage persistant : cypres, buis, thuya...

L'époque est favorable au choix des arbustes et a la plantation des haies. Pour favoriser la
biodiversité, et bénéficier de leur aide dans la lutte contre les parasites, pensez a sélectionner quelques
arbustes appréciés des oiseaux.

Avis aux amateurs de ces fleurs spectaculaires : la période est propice a la plantation de la pivoine
arbustive.

Fruits

Plantation

C'est pour bientdt : préparez les trous de plantations de vos arbres fruitiers.

Poursuivez et terminez la plantation des fraisiers.

Récolte

Poires, pommes et raisin. C'est aussi le moment de ramasser les noix tombées a terre. Les coings
doivent étre a maturité: ces fruits sont fragiles : cueillez et manipulez avec précaution !

Kiwis : dés la chute des feuilles, et sans attendre les premiéres gelées.

Veillez a ne pas mélanger entre eux des fruits différents : stocker cote a cote poires et pommes
accélere énormément la maturation de ces derniéres.

Ramassez le raisin avant l'arrivée des premiéres gelées.
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Traitements

Traitez vos arbres a noyaux (péchers, pruniers) a la bouillie bordelaise pour lutter contre la cloque
et la moniliose.

Taille

Elaguez les arbres (fruits a noyaux). Attention ! Une taille trop sévere sur les pruniers, abricotiers,
cerisiers est génératrice de gomme... Veillez a utiliser des outils propres et a bien cicatriser les plaies.

Supprimez au ras du sol les tiges des framboisiers et des muriers qui ont fructifié.

Terrasse et balcon

Plantez dans de grands pots les bulbes a floraison printaniere.

Avant les premiéres gelées, rentrez dans la maison les plantes les plus fragiles.

Rentrez les plantes frileuses dés que la température nocturne descend sous les 10°C.

Plantation

Plantez bruyére (sol acide...) et chrysanthémes.

L'hiver arrive : plantez quelques fines herbes en pot.

Enlevez les fleurs annuelles pour les remplacer par les bisannuelles et les bulbeuses. Si nécessaire,
changez la terre de vos bacs : elle s'épuise rapidement.

Divers

Rentrez sous serre ou véranda vos passiflores d'ornement.

Plus généralement, rentrez toutes les frileuses (bougainvillée, datura, lantana...) dés que les
températures nocturnes tutoient les 10°C.

Entretien

Eliminez les plantes défleuries.

Videz de leur terreau les jardiniéres inutilisées et nettoyez-les (avec de |'eau additionnée d'un peu
de Javel). Videz au fur et a mesure les jardinieres totalement défleuries de |'été pour préparer vos
décors d'hiver... ou de printemps !

Plantes d'intérieur

Plantation

Plantez les amaryllis.

En début de mois, plantez et mettez dans le noir vos bulbes de jacinthes, tulipes et autres
narcisses, pour une floraison optimale pendant les fétes de fin d'année.

Divers

Rentrez vos orchidées (Cymbidium) qui ont passé I'été au jardin pour les aider a refleurir.

Rempotez avant de les rentrer vos amaryllis a grandes fleurs (Hippeastrum), vos cyclamens et vos
azalées.

Cesser les apports d'engrais liquide : la majorité des plantes sera bientot en repos végétatif.

Taille

Taillez les especes grimpantes.

Travaux divers

Entretien

Mettez a composter les feuilles mortes, si elles ne sont pas porteuses de maladies | Dans le cas
contraire, ne les laissez surtout pas pourrir au pied des arbres : ramassez-les et éliminez-les.

Pensez a préparer un peu de place dans les locaux d'hivernage, qui doivent étre préts le moment
venu a recevoir les plantes.

Multiplication

Bouturez les racines des pavots vivaces.

Prélevez des pousses sur les arbustes caducs, afin de préparer le bouturage de printemps.
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