
1

SEPTEMBRE AU JARDIN (2023)
                             d’après   Les     4 Saisons du jardin bio   de 2011 à 2017  
                              [Les remarques entre crochets sont de François]

Potager

Semez en début de mois les navets et radis d’hiver : noir, violet rouge, blanc, vert à bout blanc.
Semez au plus vite les derniers épinards, navets d’hiver, persil plat, mâche, radis d’automne. La 

mâche ‘Vit’ et la mâche d’Italie à grosse graine  produiront dès la fin de l’automne.
Jusqu’à mi-septembre, semez la roquette dans la terre souple et aérée d’un coin ensoleillé du jar-

din.
Jusqu’au 15 en région clémente, semez laitue, mâche, épinard, radis d’hiver, oignon blanc.
Semez de la phacélie jusqu’à mi-septembre.
Semez la laitue romaine rouge d’hiver pour une récolte dès mars-avril.
Semez des épinards d’hiver pour des récoltes d’automne puis de fin d’hiver.
Semez les épinards d’automne. En terre lourde, choisissez une variété hybride plus résistante (‘Pa-

rys F1’, ‘Symphonie F1’). 
Plantez les scaroles plates d’automne, les chicorées ‘Pain de sucre’, ‘Cornet de Bordeaux’ (la plus 

résistante au gel), ‘de Loire’ ou ‘d’Anjou’ (moins rustiques) et ‘Rouge de Vérone’ ; les batavias rustiques 
comme ‘Rouge grenobloise’.

Etalez des fougères sèches sur les semis le temps qu’ils lèvent. [Les retirer ensuite rapidement pour 
ne pas casser les plantules.]

N’oubliez pas d’arroser si les pluies sont faibles.
Surveillez et piégez les limaces qui ressortent avec les pluies. [Pour un maximum d’efficacité, préle-

vez les limaces et les escargots, la nuit « à la fraîche ».]
Plantez les fraisiers issus de stolons ou en godets du commerce. [cf. n° 6 d’Astuces et conseils de 

jardinage en septembre.]
Surveillez l’oïdium sur les cucurbitacées, traitez avec du soufre dès le début de la contamination. 

[Traitez les plantations les plus récentes, les autres sont en fin de course.]
Luttez préventivement contre l’oïdium avec du Bacillus subtilis ou avec du bicarbonate de potas-

sium.
Traitez contre le mildiou les tomates encore saines : bouillie bordelaise à demi-dose additionnée 

d’un mouillant. [Le savon noir est un excellent mouillant.]
Coupez les fleurs des tomates : elles n’auront pas le temps de produire des fruits.
Broyez les restes de culture de pommes de terre, courgettes, tomates et mélangez-les dans le tas de 

compostage.

Jardin d’ornement

Continuez à surveiller l’arrosage.
Dès qu’il a plu, reprenez les tontes mais pas trop rases.
Dès qu’il a plu, préparez le sol pour les plantations de haies.
Coupez les roses défleuries, pour stimuler les fleurs d’arrière-saison, et pulvérisez une dernière fois 

de la prêle sur vos rosiers. [Taillez en gardant au moins trois yeux.]
Nettoyez régulièrement les fleurs fanées des dahlias pour éviter la pourriture. [Et pour stimuler les 

repousses.]
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Continuez à couper les fleurs des annuelles pour les prolonger.
Récoltez les graines d’annuelles.
Les graminées de printemps ont bruni ? Gardez-les comme abris à auxiliaires !
Faites des boutures d’arbustes semi-ligneux (abélia, buddléia, deutzia, etc.).
Bouturez les estivales : lantana, pélargonium, fuschia, Anthemis frutescens.
Retaillez les pousses extravagantes sur les arbustes à fleurs (forsythia, eleagnus, etc.).
Coupez les extrémités défleuries des plantes trop prolifiques pour éviter les semis intempestifs. 
Faites une dernière taille de vos haies.
Faites un nettoyage de tout ce qui a séché pendant l’été pour l’ajouter au compost.

Verger (septembre et octobre)

En sol argileux, préparez les emplacements des futures plantations. [cf. n° 3 d’Astuces et conseils de 
jardinage en septembre.]

Début septembre, plantez les arbustes à feuilles persistantes, agrumes, bibaciers et oliviers, dans le 
Midi.

Plantez un feijoa et un citronnier des ‘Quatre saisons’ en pleine terre, avant la mi-septembre.
Récoltez pommes, poires, coings, fruits secs. Triez les pommes de garde. Récoltez les poires d’au-

tomne un peu avant maturité.
Récoltez les figues quand le col du fruit se ramollit et qu’elles pendent sur le rameau. 
Essayez le séchage du raisin, juste rangé sur un lit de paille sèche. Il se conserve plusieurs semaines 

si la grappe est bien saine.
Binez au pied des jeunes arbres sur 1 m de rayon pour désherber et incorporer le reste de paillage, 

puis semez un engrais vert d’automne (moutarde blanche).
Greffez en écusson les pêchers semés au printemps.
Taillez précocement les framboisiers et les ronces sans épines dont les vieilles tiges ne produiront 

plus l’année prochaine.
Taillez précocement le pêcher contre la cloque (décoction de prêle à 10 %), quand la moitié des 

feuilles est tombée.
Semez de la moutarde blanche au pied des jeunes arbres, sur 1,5 m de diamètre.
Traitez les cerisiers et autres arbres à noyaux contre la moniliose : pulvérisez une décoction de prêle 

à 10 % + bouillie bordelaise à 10 g/l pendant et après la chute des feuilles.
Traitez les cerisiers à la chute des feuilles contre la moniliose : oxychlorure de cuivre à 7g/l.
Oubliez le badigeon au lait de chaux : il tue bien mais trop ! Toute la microflore associée à l’écorce, 

toutes les petites bêtes innocentes cachées dans les anfractuosités, dont le typhlodromus pyri, passent 
l’arme à gauche.

Récoltez et faites sécher de la prêle, pour les traitements précoces de l’an prochain.
Placez vos nichoirs : les oiseaux auront le temps de les repérer avant le printemps. Ils pourront 

même s’y abriter dès cet hiver.
Faites sécher les noyaux de pêches de vigne pour les stratifier en novembre. [Les noyaux de pêche 

déposés tels quels dans le tas de compost germeront d’eux-mêmes au printemps.]
Fin octobre, taillez les framboisiers remontants.
Fin octobre, ramassez les raisins tardifs. Rangées dans des cagettes, les plus belles grappes se 

conserveront jusqu’à Noël.
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::
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