Astuces et conseils de jardinage en avril
(extraits des numéros de 2011 a 2018 des 4 saisons du jardinage bio).

1. Mini point d’eau. Méme sans appareillage sophistiqué, vous pouvez installer un petit point d’eau
sur une terrasse. Végétalisez-le suffisamment pour atteindre I’équilibre d’épuration de I'eau
uniquement grace aux végétaux. Un « bassin-miroir » se remplirait vite d’algues et pourrirait en été.
Choisissez un récipient assez profond. Les demi-tonneaux sont parfaits mais vous pouvez aussi recycler
une baignoire ancienne, une lessiveuse, etc. remplissez-le d’eau et placez-y des plantes aquatiques
plantées en paniers ajourés (modele spécifique). Vous mélangerez plantes oxygénantes et épuratrices
(nénuphar, myriophylle, préle, pontederia, etc.).

2. Plantez des pulmonaires, premiéres vivaces du printemps, dans un sol plutot acide et pas
totalement sec en été. Essentielles en début de printemps, elles fournissent du nectar aux insectes qui
tentent leurs premieres sorties aprés I’hiver.

3. Semez des gazanias en caissette a chaud (20°). En climat doux, ou si vous les protégez bien en
hiver, elles se comportent comme des vivaces et forment de véritables tapis.

4. Des fleurs doubles ou triples peuvent s’avérer peu accessibles aux abeilles et bourdons. C’'est le
cas pour les zinnias, tagetes, soucis, ceillets, roses trémiéres, etc. Choisissez des fleurs « basiques »,
I’espece botanique de la plante ou les formes a corolles simples.

5. De la verdure sur son balcon ? Facile | Mélangez le contenu d’un sac de terreau avec de la terre
de jardin. Retournez le sac — I'envers est noir. Remplissez-le avec le mélange abondamment mouillé.
Placez le sac refermé (avec des agrafes, par exemple) a plat et incisez-le, en croix, tous les 20 cm.
Installez les plants de laitues dans les entailles. Voila !

6. Marcottez les rosiers. Travaillez le sol sous le rosier a 50 cm du pied mere sur 20 x 20 cm et
coincez une partie de la tige a marcotter, tenue recourbée au niveau d’un ceil a I'aide d’un fil de fer fixé
dans le sol. Grattez un petit bout d’écorce a cet endroit-la pour favoriser I’émission de racines.
Recouvrez de terre fine, tuteurez le reste de la tige a la verticale et paillez de feuilles. Le rosier sera
maintenu humide en été puis transplanté a I'automne.

7. Du plastique noir pour réchauffer la terre. La température du sol est un facteur clé pour réussir
les semis (petits pois, épinards, carottes, etc.), hater la croissance des plantations, éviter la fonte des
semis et prendre de vitesse les limaces ou les vers du sol (hannetons, tipules, taupins). Pour réchauffer
la terre, étalez sur votre sol bien ameubli, nivelé et propre un film plastique noir (type film de paillage).
Tendez-le bien au contact de la terre qui va se réchauffer en-dessous. Quand elle vous semble assez
tiede sur quelques centimetres d’épaisseur, semez et plantez. Recouvrez les semis avec le méme
plastique. Jetez un ceil en-dessous tous les jours pour guetter I'apparition des premieres plantules et
enlevez le plastique aussitot afin d’éviter de les griller ou de les étouffer. Cette technique permet de
gagner au moins une semaine et augmente fortement les chances de germination.

8. Laissez le persil rescapé du gel hivernal monter a graine et se ressemer la ou il lui plaira :
réussite assurée sans effort !
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